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VI.

CTpyKTypa nporpaMmmsbl y4eOHOI0 npeaMera

IosicHuTeIbHAA 3aMUCKA
Xapaxkmepucmuka y4e6H020 npeomema, e2o Mecmo U poib 8 00pa308ameIbHOM
npoyecce;

Cpox peanuzayuu yuebHo2o npeomema,

Obvem yuebHo20 8pemeru, npedycmMompeHHblil Y4eOHbIM NIAHOM 00pPA308AMENbHO20
VUpeHCOeHUss HA Peanu3ayuio yueoHo2o npeomema,

Dopma npogedeHust yueOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMULL,

Lenv u 3a0ayu yuebHo20 npeomema,

ObocHosaHue cmpyKkmypbl npocpammsl yueOH020 npeomema,
Memoovl 0byuenus;

Onucanue MamepuaibHO-MEXHULECKUX YCI08Ull peanru3ayuu y4ebHo2o npeomema,

Conep:xanue yueOHOro npeamera
Csedenus o 3ampamax yuebHO20 8peMeHU;
T'00o6ble mpebosanus no kiaccam,

TpedoBanus K YPOBHIO MOATOTOBKH y4AIIMXCSI
@opMBI H METOIbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OIEHOK
Ammecmayus: yenu, euovl, popma, cooepaicanue;

Kpumepuu oyenxu,

Metoaunyeckoe odecniedyeHne y4eOHOro npouecca
Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuyeckum pabomHuKam,

CnucKu pekoMeHIyeMoii MeTOAu4YecKoi JUTepaTyphl
Cnucok pekomendyemou Memoouyeckou 1umepamypol;



|. HHosicHUTEJLHAA 3alIHCKA

Xapakmepucmuka yuedH020 npedmema, €20 MeECHO U poJib 6 00PA306amMeENbHOM RPOUecce

[TIporpamma yuebHoro mpenmera «Kiaccuyeckuii TaHery pa3paboTaHa Ha OCHOBE
MPUMEPHBIX YYeOHBIX TPOrpaMM PEKOMEHIOBAHHBIX MUHHUCTEPCTBOM KyIbTypel P® moj
penakuueir M.E. Jlomoramkoii # ¢ y4eroM ¢eaepalbHBIX TOCYAapCTBEHHBIX TPEeOOBaHUN K
JOTIOTHUTENIBHOW — IpeanpodecCHOHaIbHOW MporpamMme B 00JAaCTH  XopeorpapuuecKkoro
UCKycCTBa «Xopeorpapuieckoe TBOPYECTBOY.

VYueOnsii npeamer «Kiaccudeckuii TaHe» HalpaBieH Ha MpUHOOIIEHHUE JeTed K
XopeorpaguuecKoMy HCKYCCTBY, Ha 3CTETHUECKOE BOCHHTAHUE yYalluxcs, Ha MPUOOpEeTeHHE
OCHOB UCIIOJIHEHUS KJIACCUUYECKOTO TAHLIA.

Copepxanue yuebHoro npeamera «Kmaccuueckuii TaHel» TECHO CBA3aHO C COJAEP’KaHUEM
yueOHbIX mnpeameroB «Putmukay, «['mmnHactukay, «IloAroToBKa KOHLEPTHBIX HOMEPOBY.
YueOusbiii npeamer «Kmaccuyeckuit TaHem» SBIsSETCS (QyHIAMEHTOM OOYYEHHS ISl BCETro
KOMIUIEKCa TaHLEBaJbHBIX IMPEAMETOB, OPUCHTHPOBAH HA pa3BUTHE (PUIUYECKUX JAHHBIX
yuanmxcs, Ha (GopMupoBaHHE HEOOXOIUWMBIX TEXHHYECKHMX HABBIKOB, SIBISETCS MCTOUYHUKOM
BBICOKOW HCHOJNHUTENBCKONH KYIbTYpbl, 3HAaKOMHT C BBICIIUMHU JOCTHKCHHSIMH MHPOBOH U
OTEYECTBEHHON Xopeorpapuueckoil KyapTypbl. VIMEHHO Ha ypokKax KJIaCCHYECKOro TAaHIa
OCYIIECTBIISICTCST TPO(EeCCHOHATbHAS TOCTAHOBKA, YKPEIUICHHE U JaJIbHEHIIee pa3BUTHE BCEro
JIBUTATEJIHLHOTO anmapara y4amuxcs, BOCIUTaHNE YyBCTBA 03kl U MY3bIKAJIbHOCTH.

JlanHass mporpaMMa TpuUOMKEHAa K TPaguIUsaM, ONBITY W METOJaM OOydeHwus,
CIOXKHBIIMMCA B XopeorpaduueckoM o0pa3oBaHUU, U K Yy4eOHOMY THpoleccy ydeOHOro
3aBeieHUs ¢ npodeccuoHaNbHON  opueHTanuei. [Iporpamma  opranuszyer  paboty
MpenojaBaTess, yCTaHABIMBAEeT cojAepkaHHe, 00beM 3HAaHWW M HABBIKOB, KOTOPBIC IOJKHBI
YCBOMUTH yuallvecs B T€UEHHE KaKJIoro rojaa oOyudeHus. B Heil mostamHo, ¢ Bo3pacraromieit
CTETCHBIO TPYAHOCTH, H3JI0KEHBI JIEMEHTHI dK3epcuca, paszaenos adajio, allegro, mambrieBoit
TEXHUKH.

Ee ocoenme cnocoOcTByeT (HOpMUPOBAHUIO OOIIEH KyJIbTYpPHI AETEH, MY3BIKAIHHOTO
BKYyCa, HAaBBIKOB KOJUIEKTMBHOTO OOIIEHMSI, Pa3BUTHIO JBUTATEJIBLHOTO ammapara, MbIIUICHUS,
(daHTa3nM, paCKPHITUIO WHIUBUIYAIbHOCTH.

Conepxanne ydeOHoOro mpenMera «Kilaccmueckuit TaHem»  OpPraHH30BBIBAeTCS 110
npuHnuny auddepeHnuanum, WUCXOAS W3 JUATHOCTUKA U CTapTOBBIX BO3MOKHOCTEU
00YJarOIINXCSl B COOTBETCTBHH CO CIICAYIONIMMH YPOBHSIMH CIIOXKHOCTH:

-  «CrapToBblii ypoOBeHb» - TpeAmnojaraeT HCIOJB30BAHHE U Pealu3allUio
OoOLIEIOCTYIIHBIX W YHHUBEpPCAIbHBIX  (OpM  OpraHuzanuyd Marepuajia, MUHUMAaJIbHYIO
CIIOKHOCTh TPEJIaraéMoro Il OCBOCHHUS COJEpXKaHUS  MPOTpaMMbl «xopeorpaduueckoe
TBOPYECTBOY.

Heap «CTapToBOr0 YpOBHS»: pPa3BUTHE TaHIEBAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEW W HMHTEHCHBHOE
00y4eHHEe OCHOBAM XOPeOorpapuIecKoro HCKYCCTBA.

- «ba3oBblil ypoBeHb)» - TIpeaIoJiaraeT HCIOJIb30BAHWE U pealHu3alfi0 Takux (Qopm
OpraHM3alMy MaTepuana, KOTOpbIE JOIMYCKAIOT OCBOEHHE CHELUAIN3UPOBAHHBIX 3HAHUN U
A3bIKa, TapaHTHMPOBAHHO O0OECIEYUBAIOT TPAHCIALMIO OOIIEH U LETOCTHOW KapTUHBI B paMKax
coJiepKaTeIbHO -TEMaTUYECKOTr0 HallpaBJIeHUs] MPOrpamMMbl «Xopeorpapuieckoe TBOPYECTBOY.

Leabp «ba3oBOro ypoBHSA»: COBEPIIEHCTBOBAHHE HABBHIKOB MY3bIKaJIbHO-IIJIACTUYECKOTO
MHTOHUPOBAHUS U MMyOJIMYHOTO BBICTYIIJICHUS.



- «lIpoaBUHYTHIi ypOBeHBb» - TMpeArojaraeT HUCHOIb30BaHHWE (OPM OpraHU3aIUU
MaTepuaia, 00eCleyuBalOIIUX JOCTYIl K CIOXKHBIM pas3fellaM B paMKax CoJepkKaTelbHO-
TEMAaTUYECKOrO HAMpaBJICHUs Mporpammbl  «Xopeorpaguueckoe TBOPYECTBO», a TaKXKe
mpearnoiaraeT yriiyoJieHHOE M3YyYeHHE COJACpXKAHHS IPOTrPaMMBbl «Xopeorpaduyeckoe
TBOPYECTBO» U JIOCTYIl K OKOJONPO(ECCHOHANBHBIM M NPO(PECCHOHATBHBIM 3HAHUSAM B
pamMKax  cojepKaTeIbHO-TEMaTHYEeCKOr0 HalpaBlIeHHWs  HporpaMMel  «Xopeorpadpuieckoe
TBOPYECTBOY.

Heab «IIpoaBUHYTOr0 YypOBHS»: MOJATOTOBKA OOYYAIOIIUXCS K MPOAODKEHUIO OO0y4YeHHS
B CpelHUX NPOeCcCHOHATBHBIX YYEOHBIX 3aBEICHUSIX.

Cpok peanuzayuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuit maneu
Cpok peanu3anuu JaHHOW MPOTrpaMMbl cocTaBisieT 6 jeT (mpu 8-eTHel o0pa3oBaTeIbHOM
nporpamme «Xopeorpahuyeckoe TBOPUECTBO).

Obvem yuedHO20 6pemeHu, TPEIYCMOTPCHHBIM yYeOHBIM IUIAHOM 00pa30BaTEILHOTO
YUPEXKACHUS HA peanu3auuio npeamera «Kiraccuueckuii Taneny.

Cpok o0yuenust 8 ser
MaxkcumanbHas yueOHas Harpyska (B yacax) 1023
KonnuecTBo 4acoB Ha ayIUTOPHBIE 3aHITH 1023
KonmruecTBo 4acoB Ha BHEAYIUTOPHYIO (CaMOCTOSATENbHYIO) paboTy -

Dopma nposedenusn y4eoOHbIX AyOUMOPHBIX 3AHAMULL:
menkorpymmnosas (ot 4 1o 10 yenmoBek), 3aHATHS ¢ MajbunkaMu 10 npeamery «Kimaccnueckuit
TaHeI» - OT 3-X YeJIOBEK, PEKOMEHTyeMast ITPOI0JKUTEIILHOCTh ypoka — 40 MUHYT.

ILenv u 3a0auu yueonozo npeomema

Henab: pa3BuTHE TaHIEBANBHO-UCIIONHUTENBCKUX W XYA0KECTBEHHO-DCTETUYECKUX
CIIOCOOHOCTEH ydaluxcs Ha OCHOBE NPHUOOPETEHHOrO0 HMMH KOMIUIEKCa 3HaHWM, YMEHUH,
HABBIKOB, HEOOXOJIMMBIX JJISi MCIOTHEHHs] TAHIEBAIBHBIX KOMITO3UIIUN PA3IUYHBIX KAHPOB H
dopm B cootBercTBUHM ¢ PI'T, a Takke BBISBIEHHE Hambosee OJapeHHBIX JeTeil B 00macTu
Xopeorpauueckoro HCIOJHUTEIBCTBA W IMOATOTOBKM WX K JalbHEHIIEMY TOCTYIUICHHUIO B
o0pa3oBaTelbHBIC YUPESKICHUS, pEaTH3yIOIe 00pa30BaTeIbHBIC MPOrPAaMMBI CPEIHETO U
BBICIIETO TPO(ECCHOHATTEHOTO 00pa30BaHus B 00J1aCTH X0peorpadmaeckoro HCKyCcCTRa.

3apaum:

" 3HaHue OaNeTHOW TEPMHUHOJIOTHH;

" 3HaHHWE DJIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KIIACCUYECKOT0O TaHIIa,;

" 3HaHHE OCOOCHHOCTEH TIOCTAaHOBKM KOpIYycCa, HOT, PYK, TOJOBBI B TaHIIEBAIbHBIX
KOMOMHAIINSX

" yMEHHE pAaCHpeleNsiTh CIEHHUYECKYIO0 IUIONIAAKYy, YyBCTBOBAThH aHCAMOIb, COXPaHATh
PUCYHOK TaHIIA;

"  pa3BUTHE JICTCKOH IMOIMOHAIBLHOW c(hephbl, BOCTUTAHHE MY3BIKAIBHOTO, 3CTETUICCKOTO
BKyCa, MHTEpeca W JIIOOBM K TAHIY W KJIACCHUECKON MYy3bIKe, JKEJaHUs CIymaTh H
UCTIOJTHATE €€

"  yKpeIUICHHE U JaJbHEUIee pa3BUTHE BCETO ABUTATEIHLHOTO alapara yJarerocs,

" BOCNHTAHHE YYBCTBA MO3bI M MY3BIKAIBHOCTH KaK TMEPBOOCHOBBI HCIIOIHUTEIBCKOTO
MacTepcTBa, 0e3 KOTOPOil HEBO3MOXKHO CaMOOIIPEICIICHIE B BRIOPAHHOM BHJIE UCKYCCTBA;
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MpuoOpeTEeHNE yJalTuMUCS OMOPHBIX 3HAHHWM, YMEHUM U CIIOCOO0B XOpeorpaduvecKon
NeSITEIbHOCTH, O00ECHeYMBAIOMIUX B  COBOKYIHOCTH HeoOXommMyro  0azy  Juist
MIOCJIE/TYIOIIET0 CaMOCTOSITEIIbHOTO 3HAKOMCTBAa ¢ Xopeorpaduei, caMooOpa3oBaHus U
CaMOBOCIIUTaHMS;

pa3sBUTHE MY3BIKAIBHBIX CIOCOOHOCTEH: MY3BIKaJbHOTO CllyXa, YyBCTBA METPOPUTMA,
MY3bIKaJIbHOM HaMsTH;

pa3BUTHE MY3BIKAIBHOTO BOCIPUATHS KaK YHHBEPCAIbHOW MY3bIKAIBHON CIIOCOOHOCTH
peOeHKa;

pa3BUTHEC BHUMAaHMS, BOJM W NaMSATH YYEHHKA, BBIPA0OTKAa TBEPAOCTH  XapakTepa,
TPYAOIIO0Us,, HACTOMYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHHS BBIICPKUBATH BBICOKYIO CTEICHb
(U3IYECKOro 1 HEPBHOTO HAPSHKEHHS,

yYMEHHE IJIAHUPOBAThH CBOIO JIOMAIIIHIO padoTy;

YMEHHE OCYILIECTBIIATh CAMOCTOSTENIbHBIN KOHTPOJIb 32 CBOEH yueOHOU 1€ TEIbHOCTBIO;
yMEHHeE /1aBaTh 00BEKTUBHYIO OILICHKY CBOEMY TPYIY;

(dopMupoBaHNE HABHIKOB B3aUMOJICHCTBHUS C MPENONABATENIMHU, KOHIIEPTMEHCcTepaMu U
y4acTHHKaMU 00pa30BaTeIbHOTO MPOLIECcCa;

BOCIIUTAHUE YBAXXUTEIHHOTO OTHOUICHUS K HMHOMY MHEHHIO M XYIOKECTBEHHO-
ACTETUYECKUM B3TJIs1aM, MOHUMAHUIO IPUYHH yCIexa/Heycrnexa COOCTBEHHOW y4eOHOH
NeSITeIbHOCTH, orpenesieHu0  Hambonee APPEKTUBHBIX CIIOCOOOB  JOCTHXKEHUS
pesynbTaTa.

Oobocnosanue cmpykmypuol yueoH020 npeomema
O6ocHoOBaHHEM CTPYKTYphI IporpaMmsl sBisitoTcst OI'T, oTpaxkarommue Bce aclekThl paboTh

IIpenoaaBaTess C YY4CHUKOM.
[TporpaMMa COIEPKUT CIEAYIOLIUE Pa3IENbl:

CBEJICHUS O 3aTparax y4eOHOro BPEMEHH, MPEIyCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE Yy4eOHOTO
npeaMera;
pacripenienenue yaeOHOro MaTepuaa mo rojam o0ydeHus;
OIMHCaHKE IUJIAKTHUYCCKUX CAMHUIL;
TpeOOBaHUS K YPOBHIO MOJATOTOBKH yUaIUXCS;
(GOpPMBI 1 METOJIBI KOHTPOJISI, CUCTEMA OICHOK;
METOIMYECKOe oOecriedyeHrne yaeOHoro mporecca.

B coorBercTBUM C JaHHBIMU HamnpaBJICHUAMHU CTPOUTCA OCHOBHOM pasacit nporpaMMbl

((COIlep)KaHI/IC yqeGHoro npeameTanr.

Memoowvt oOyuenusn
Jns  pocTKeHMsT TOCTaBICHHOW LeMM W pealu3alud 3aJad IpeaMeTa HCHOJb3YITCS

CJIETYIOIINE METOABI O0YUEHUS:
" cJoBecHbIii (00BsICHEHUE, pa30op, aHAIN3);
"  HArVIS/AHBbIN (KaueCTBEHHBIN MMOKAa3, JEMOHCTPAIUs OTACIbHBIX YaCTEe M BCErO JIBHXKEHUS;

MMPpOCMOTP BUACOMATCPUAIIOB C BBICTYIUICHUSAMU BBIAAIOMIUXCA TAHIOBIIUL, TAHIIOBIIHWKOB,

MOCEIEHNEe KOHIEPTOB M CIHEKTakKJIed AN TOBBIIMIEHUs OOIIeTr0 YpPOBHS pa3BUTHUA
y4amerocs);



"  [OpaKkTHYeCKHii  (BOCIPOM3BOASAIIME W TBOPYCCKHE YIPAKHEHUS, JEJICHUE IIeIIOT0
MPOW3BEICHUST Ha OoJjiee MEJIKWE YacTH JUIsl MOAPOOHON MpopabOTKH M MOCIEAYoIIeH
OpraHu3aIiu 1eJI0r0);

"  aHAJUTHYeCKHUii (CpaBHEHUS U 0000IICHNUS, pa3BUTHE JOTMUYECKOTO MBIIIICHHS);

"  JSMOUMOHAJBHBIA  (moxbop  accomuanuii, o00pa3oB, CO3/JaHUE  XYJOKECTBEHHBIX
BIICUATIICHUN);

"  MHAMBUAYAJBHBIA MOAXO0A K KAXIOMY YYEHHKY C YYETOM HPUPOIHBIX CHOCOOHOCTEH,
BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, pab0TOCIIOCOOHOCTH U YPOBHS TIOJATOTOBKH.

[IpemyoskeHHble MeTOABI pabOTHl MPH H3YYEHUH KIACCHUECKOTOo TaHIlA B pPaMKax
npeanpodecCHOHANBHON MPOTrpaMMBbl SIBJIAIOTCS HauOosee MPOJYKTUBHBIMU TPH PeaTU3aluu
IIOCTaBJICHHBIX LI€JIel U 3a7ja4 y4eOHOro npeaMeTa U OCHOBaHbI Ha MPOBEPEHHBIX METOAMKAX U
CJIOKMBIIMXCS TPAAUIUAX B XOpeorpaduieckomM o0pa3oBaHUU.

Onucanue mamepuanbHO-mMeXHUYECKUX YCA06UIL peanu3ayuu y4ednozo npeomema

MartepuanbHo-TeXHUYeCcKasi 6a3a 00pa30BaTEIbHOIO YUPEXKACHUS JI0JDKHA COOTBETCTBOBATD
CaHUTAPHBIM U MIPOTUBOMOXKAPHBIM HOPMaM, HOpMaM OXpaHbI TPy/a.

MunHuMallbHO HEOOXOIMMBINM Il peanu3anmu  nporpammbl  «Kmaccudeckuid  TaHeI
MepeuYeHb y4eOHBIX AYJUTOPUM, CHCHHAIU3UPOBAHHBIX KAaOMHETOB H  MaTepHAIbHO-
TEXHUYECKOTO 00ECIICUCHNUS BKIIFOUAET B CEO:

= OanerHele 3aibl Iwiomanpio He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOydarommxcs), MMEIOLIHE
MIPUTOHOE ISl TaHIA HAMOJIbHOE MOKPHITHE (AEPEBSHHBIN MOJ WM CIEIUATU3UPOBAHHOE
IJIACTUKOBOE (JTMHOJIEYMHOE) MOKPBITUE), OalleTHhIe CTaHKU (MAJKH) JUTMHON He MeHee 25
MIOrOHHBIX METPOB BJIOJIb TPEX CTEH, 3€pKajia pa3MepoM 7M X 2M Ha OJIHOM CTEHE;
"  HaJIM4YMe MY3BIKaIbHOTO MHCTPYMEHTA (posiiist/popTennano) B 6aneTHOM Kilacce;
"  [OMemIeHus sl paboThl CO CHEHAIU3UPOBAaHHBIMU MaTepraiaMu ((hOHOTEKY, BUIEOTEKY,
($uIBLMOTEKY, IPOCMOTPOBBII BU€03aM);
"  KOCTIOMEPHYIO, PacIoJIararoilyl0 HE0OXOJAMMBIM KOJIMYECTBOM KOCTIOMOB ISl Y4EOHBIX
3aHSATUH, PETIETUIIMOHHOTO TIPOIIecca, CIIEHUYECKUX BBICTYIUICHHH;
"  pa3eBAJIKU U JYIIEBBIC IJIsl YUAIIUXCS U MIPETo/1aBaTeleH.
B o0pa3zoBarenbHOM YUYpEXKACHHHM JOJDKHBI OBITH CO3JaHBl YCIOBUS JUIsL COJIEpKaHUs,
CBOEBPEMEHHOTO OOCIY)XMBaHHMSI W PEMOHTa MY3BIKAIBHBIX WHCTPYMEHTOB, COJEp)KaHUS,
00CTyXKMBaHUS M PEMOHTA OaJIETHBIX 3aJI0B, KOCTIOMEPHOM.

1. Conep:xanue yueOHOro npeamera

Ceedenusn o 3ampamax yueOH020 6pemeHu, TIPEAYCMOTPEHHOIO Ha OCBOCHHE Y4eOHOTro
npenmera «Knaccuueckuil TaHel», Ha MaKCHUMAaJIbHYI0 Harpy3Ky ydalluxcs Ha ayJIuTOPHBIX

3AHATUIX

Pacnpenesienue mo rogam o0y4yeHus
Kiaaccnl 3 4 5 6 7 8
I'ox o0yuenns 1 2 3 4 5 6
TIpoA0IKUTENBHOCTD YUSOHBIX 3aHITHH B 33 33 33 33 33 33
roay (B HEETAX)




KonuuaecTBo 4acoB Ha ayIUTOPHBIC 3aHATHUS
(B HEOECITIO)

OO6I11ee KOJUYECTBO YACOB IO TOJaM

198 | 165 | 165 165 165 165

(aynuTopHBIE 3aHATHS)

OO01mee KOJTMIESCTBO YaCOB HA BECHh TICPHO.

1023
00y4eHHs (ayJTUTOPHBIC 3aHSATHS)
Kouncynsranuu 8 8 8 8 8 8
(1acoB B roxm)
OO0mwmii 00beM BpeMeHH Ha KOHCYJIbTalluu 48

KoHcynpTanum mnpoBOIATCS € LEIbK0 MOATNOTOBKM YYAIUMXCSA K KOHTPOJBHBIM YpOKawm,
3ayeraM, SK3aMEHaM, TBOPYECKHMM KOHKypcaM M APYIMM MEPONPHUSITHSAM [0 YCMOTPEHHUIO
o0pa3oBaTenbHOr0 yupexaeHus. KoHcynbTaluu MOTYT MPOBOAMTHCS PacCpeioTOYEHO MM B
CYeT pe3epBa yueOHOro BpeMeHU. B ciiydae, eciiu KOHCYJIbTallMU MPOBOJSATCS pacCpel0OTOUYEHO,
pe3epB  ydeOHOTO BpPEMEHH HCIOJB3YeTCs Ha CaMOCTOATENBbHYIO paldoTy ydJammxcs W
METOAMYECKYIO PadoTy Mpero aBaTeliei.

AynuropHas Harpy3ka 1o y4eOHOMY MpeIMETy 00s3aTelbHONM 4YacTH 00pa3oBaTEIbHOMN
pOrpaMMBbl  pacripenesseTcss Mo rojaM O0y4YeHHs ¢ ydeTroMm oOlmiero oobemMa ayauTOPHOTO
BPEMEHH, MTPElyCMOTPEHHOT0 Ha y4eOHbIit mpeamer OI'T.

VY4eOHbIil MaTepuan pacmpenensercs Mo rojgaM oOydeHus — kiaccam. Kakaplid Kiacc
UMEEeT CBOM AMJAKTHUYECKHE 3a/Jayd, U O0beM BpPEMEHH, IMPEeIyCMOTPEHHBIH ISl OCBOCHUS
yueOHOro Marepuaia.

Tpeobosanusn no 2ooam odyuenusn

Hacrosimass mporpamma coctaBiieHa TpPaJMIIMOHHO:  BKJIOYAa€T OCHOBHOM KOMILIEKC
JBUKEHUM — y CTaHKa M Ha CEpe/IMHE 3aJ1a U JAeT IMPaBo MPENoAaBaTEN0 Ha TBOPUECKUH MOIX 0/
K €€ OCYIIECTBICHHUIO C YYETOM OCOOCHHOCTEH MCHXOJOTMYECKOTO U (DU3MUECKOro Pa3BUTHUS
JIeTen.

OOydenue Mo JaHHOW IporpaMMme MO3BOJSET U3ydaTh MaTepHall OITAMHO, B Pa3BUTHH - OT

MIPOCTOTO K CIIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 IByX YacCTEH - TEOPETUYECKON U IPAKTUIECKOM, 4 IMEHHO:
a) 3HaKOMCTBO C TIpaBUJIaMH BBITIOJIHEHUSI IBHXKCHHS, €70 (PU3HOJTOTUYECKUMH OCOOCHHOCTSIMU;
0) u3ydeHue IBWIKEHUS U paboTa HaJ ABMKEHUSMU B KOMOMHAIIHUSX.

VYpox ISl JKEHCKOTO Kjlacca COCTOMT - DK3€pCHUC Yy CTaHKa, IK3EpPCHC Ha CepeAuHe 3ana,
allegro, myst mpoABUHYTOTO YPOBHS - DK3E€PCHC Ha Majbliax (Ha MyaHTax).
VYpox [j1si MYKCKOTO KJlacca COCTOUT M3 3-X 4YacTed - JK3EpPCUC y CTaHKa, SK3€pPCHC Ha
cepenuHe 3aina, allegro.
I'opoBbie TpedoBanusi. Cpok 00yvenus 8 Jier

3 kiaacc (1 rox odyuenust)

AyoumopHule 3ansamus 6 uacos 6 neoento
Koncynomayuu 8 wacog 6 200



KJI
KO

ITocranoBka Kkopmyca, HOT, PyK H TOJOBBI. F3ydeHHe OCHOBHBIX JIBUKEHUI
ACCUYCCKOI'0 TaHIla B YMCTOM BUJC U B MCAJICHHOM TCMIIC. Pa3Burne OJICMCHTApPHBIX HABBIKOB
opAvHALIUA I[BI/I)KGHI/II\/JI N MY3bIKAJIbHOCTH

IIpuMepHBbIi peKOMeHAyeMblil CIIUCOK M3y4YaeMbIX ABHKEHHH:

g B~ W DN

6.
7.
8.

OK3epcuc y cmanka

. [Hosuuwmu sor — I, 11, 11,V.

. [To3umuu pyk — MOArOTOBUTENBHOE MOJ0XKeHHE; 1, 2, 3 MO3UIUU PYK.
. Demi-pliés mo I, Il u V nozurmsm.

. Grand pliés o I, I, u V no3urnusim.

. Battements tendus u3 | no3uiuum, mocne ycBoenus: u3 V Mo3HLUK:

" B CTOpPOHY, BIIepe]l, Ha3a,
= ¢ demi-pliés B cTopoHy, Briepen, Ha3a;
= demi- pliés Bo |l mo3uiuu 6e3 mepexoma u ¢ MEPEXOIOM C OIMTOPHOU HOT'H;
" comnyckaHueM miaTku Bo |l mozunmio;
= passé par terre.
Pli¢-soutenus - B ctopoHy, Briepes, Ha3ajl.
Battements tendus jetés u3 | u V no3unuu B CTOpOHY, BIiepe, Ha3al.
Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans (BHauase oObsICHIETCS

noustue €n dehors u en dedans).

9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17
18

g b W NP

~

IMTonoxenwue sur le cou de pied — criepeau, c3aau 1 06XBaTHOE.
Battements fondus — B cTtopony, Briepe 1 Ha3aa HOCKOM B TIOJI.
Battements frappés — B ctopony, Briepen 1 Ha3zaJ HOCKOM B TIOJI.
Battements retires sur le cou-de-pied.

1-oe port de bras.
Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | u V no3umyu B CTOPOHY, BIIEpE] U HA3a]l.
Grands battements jetes u3 | u V mo3uiiii B CTOpOHY , BIiepel U Ha3ajl.
[Teperu6sl Kopriyca Ha3al, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY).
.Relevés na monynaneier B 1, 11, V mo3unusx C BRITAHYTHIX HOT 1 C demi — plies.
. Pas de bourrée ¢ nepemeHoit Hor ( JTMIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
. [osumuu wor — I, I, H1,V.
. [To3umuu pyk — MOATOTOBUTEIIbHOE MOToXeHwue; 1,2,3 Mo3uIuy.
. Demi-pliés — o |, Il u V mo3urnusm en face.
. Grand plies B | u Il mo3ummsim en face.
. Battements tendus:

* w3 | uV no3unumii BO BceX HapaBlICHHUSX
» cdemi-pliés Bo Bcex HampaBlICHUSX.

. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBIeHUSIX.
. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
.Relevés B 1w Il mo3unusx Ha MOTymaabIbl:

- C BBITAHYTBIX HOT,
= ¢ demi-plies.

. 1-¢ port de bras.



Allegro

IIepBOHOYAIBHO BCE IPBIKKKU U3Yy4atOTCS JIMLIOM K CTaHKY.

1. Temps sauté no I, I, u V no3unusam.

2. Pas échappé Bo |l mo3umnuto.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIUJITMHHBIC MPBIKKH.

5. Pas balance.

B mnepBom mnonyroauu NpOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YpPOK MO NPONHACHHOMY U OCBOCHHOMY
MaTepuaity.

Bo BTOpOM monyroauu — nepeBogHON IK3aMeH (3a4er).

Tpebosanun Kk nepesoOHoMy IK3ameHy (3auemy)

[TepeBomHOM 3K3aMeH (3a4eT) MPOXOAMUT B (OpME ypOKa, B KOTOPBIN MpENoAaBaTelb BKIOYACT
NPONJCHHBIA 32 y4eOHBIH ToJ MaTepuali, COCTaBjssl €ro B d3JEMEHTapHble KOMOWMHAIIWU.
VYyaiuecs 10JKHBI TPAMOTHO U MY3BIKAJIbHO BBIIIOJIHUTE 3TOT YPOK.

4 kaacc (2-ii rox o0yuenus)
AyoumopHuvle 3anamus S uacoe 6 neodenio
Koncynomayuu 8 wacog 6 200

[Tponomxenne pabOTbl HajJ MPUOOPETEHHBIMM HAaBBIKAMHU: BBIPAOOTKH IMPABUIBHOCTU U
YHCTOTHI HCIIOJIHEHHS, BOCIIUTAHHE YMEHUS TAPMOHUYHO COYETATh JBMKEHUS HOT, KOPITyca, PyK
Y TOJIOBBI JUUISl TOCTHYKEHUS BBIPA3UTEIBHOCTH U OCMBICIIEHHOCTH TaHIIA.

PazBuTne BHMMaHHS TPU OCBOCHUHM HECIOKHBIX PUTMHUYECKHX KOMOWHAIHMH, MPOBEpKa
TOYHOCTH M YHMCTOTHI HCIOJIHEHUS NPOWICHHBIX ABM)KEHHMH, BbIpaOOTKA YCTOMYMBOCTH Ha
cepeiMHe 3ajia, JajbHelllee pa3BUTUE CHIIBI M BBIHOCIMBOCTU 3a CUET YCKOpPEHHs TeMma U
YBEJIMYEHUS] HAarpy3KH B YIPAKHEHUSIX, OCBOEHHE 00Jiee CIIOKHBIX TaHIEBAJIbHBIX 3JIEMEHTOB,
COBEpPILEHCTBOBAHNE TEXHHUKH, YCIO)KHEHHE KOOPJMHALMHU, PA3BUTHE apTUCTUYHOCTH, YYBCTBA
MO3BI.

JlanbHeuee pa3BUTHE KOOPAWMHALMYU JIB)KEHHMM y CTaHKAa M Ha cepeauHe 3ana. M3ydeHue
no3: croisee, efface Bmepén, nazan; I, 11, Il arabesque HockoM B mosi. OcBoe€HHE TTOBOPOTOB
rOJIOBBl M 0o0Jiee CIOXKHBIX JBMWXKEHHHA. [IpomoyrkeHHne pa3BUTHS BBIPA3UTEIBHOCTH Ha
cepeiMHe 3ajia: BBeJCHUE B ynpaxHeHus port de bras. I[lepBoHauasbHOE 3HAKOMCTBO € TEXHUKOM
MOJIYIIOBOPOTOB HAa JBYX HOrax M JIBM)KEHUH Ha manbiax. [loBropeHue paHee NMpOWIeHHBIX
NPBDKKOB M MU3ydeHue HOBBIX. [IpocTeiiliee coueTanne 3JeMEeHTapHbIX ABHKEHUH.

Ilpumepnbolii pekomenoyemulii CRUCOK U3YHACMBIX OBUNCEHUIL:

Okzepcuc y cmanka
1. I[To3urus Hor — V.
2. Demi-plies B IV mo3umnumu.
3. Grand-plies B IV no3uruu.
4. Battements tendus:
= ¢ demi-plie B IV no3umuu 6e3 mepexoaa u ¢ mepexo10M C OIIOPHON HOTH,
» double (nBoiiHOe onyckanwue nATkH) Bo 11 mo3umnmto.
5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBJICHUSX.



6.
7.
8.
9.

Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
Preparation mist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
Battements fondus Ha 45° B0 Bcex HampaBlIeHUSX.

Battements soutenus BO BCeX HaIlpaBIEHUSAX HOCKOM B IOJI.

10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBlIeHHUSIX.

11

. Battements doubles frappes Bo Bcex HanmpaBIeHUSX HOCKOM B TOJI.

12. Rond de jambe en 1’air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:

* BIEpes, B CTOPOHY, Ha3as;
" passé cO BCEX HAIpPaBJICHUM.

15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBICHUSAX.
16. 3-¢ port de bras.
17. Releves na nosnynasnbisl B 1V mo3urmn.

o Ol WDN B

8.

Cepeouna 3ana

. ITonoxenue epaulement croisee u effacee.

. ITo3sr: croisee, effacee Briepen u nasan; I, 11 u 111 arabesques Hockowm B mour.

. Demi-plies B IV u V no3unusix en face u epaulement.

. Grand-plies B I, II mo3unusix en face; B V mo3uiuu en face u epaulement croisee.
. 2-e port de bras.

. Battements tendus:

* B mo3ax Croisee effacee;

* ¢ omyckanueM nmaTtku Bo |l mosurmio u ¢ demi plie Bo |l mo3unuu 6e3 nmepexomaa u ¢
IIEPEXO0J0M C OIIOPHOM HOTH;

" passe par terre;

= ¢ demi plie B V no3ummu Bo BceX HANpaBICHHUAX U 103aX.

. Battements tendus jetes:

* u3luV nosunuii Bo Bcex HaNpaBiIeHUSIX;
" piques B CTOPOHY, BIEPE U Ha3al.
Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

9. Preparation quist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

o

Battements fondus Bo Bcex HampaBiaeHHsAX HOCKOM B 101 ¥ Ha 45°,
Battements soutenus Bo Bcex HampaBIEHUSX HOCKOM B MOJ.

Battements frappes Bo Bcex HarpaBIeHUSX HOCKOM B T0J 1 Ha 30°.
Battements releves lents mHa 90° Bo Bcex HampaBlIeHUSIX.

Grands battements jetes Ha 90° Bo Bcex HanpaBlICHUSX.

Pas de bourree ¢ mepemenoit Hor en face u okonvanuem B epaulement.
Releves na monymaneiel B 1V mo3uiuu ¢ BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
Temps lie par terre Bnepen u Haza.

Allegro
Pas assemble ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Sissonne fermee B cTopoHYy.

10



4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHHsIX en face u B mo3ax.
5. Pas balance B mo3ax.

Oxsepcuc Ha narvyax ( paxyrmamueno)
Jluyom k cmanky:
Releves mo I, Il u V no3unusm.
Pas echappe u3 V nosunuu Bo Il mo3unuro.
Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbsIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Pas de bourree suivi mo V mo3uuuu Ha MECTE U € IPOJABHIKCHHEM B CTOPOHY.
Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
6. Pas couru Bmepen u Haza.

akrwnhE

7. Pas de bourree suivi Ha MecTe, C MPOJBMKEHUEM B CTOPOHY U en tournant.

B nepBoM monyroauu npoBOJUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK MO MIPOHJICHHOMY U OCBOCHHOMY
MaTepuaiy.
Bo BTOpOM monyroauu — nepeBoAHON IK3aMeH (3a4er).

Tpebosanusn Kk nepesoOHoMy IK3ameHy (3auemy)

Bo BTOpOM u moOCHEAyrOmUX KiaccaXx 3K3aMEH MPOXOAUT B (Gopme ypoka, B KOTOPBIU
MIpPENno/iaBaTelib BKIIOYACT BECh MPONACHHBIN 3a TOJ MaTepuai B TaHILIEBAJIbHbIE KOMOWHAIIWU.
Yyaiuecs 10JKHBI TPaMOTHO, MY3bIKaJIbHO U BBIPA3UTENBHO UCIIOJIHUTE 3TOT YPOK.

5 kaace (3-i rox o0yueHmust)

Ayoumopnvle 3anamust S uacoe 6 neodenio
Koncynomayuu 8 uacog 6 200

[loBTOpEeHME paHee NMPOMACHHOrO MaTepuana. PasBuTue Cuibl U BBIHOCIMBOCTH HOT 3a CHET
YCKOPEHHMsI TEMIIA WCIIOJIHEHHs, YBEJIIMYEHUs KOJIMYECTBA Ka)XKIOTO TPEHUPYEMOI'O JBUKCHUS.
IIponomkenue pa3BUTHS KOOPAMHALMU: YCIIOKHEHHE TEXHUKHM MCIIOJHEHUS paHee IMPOWIECHHBIX
JBUKEHHUM, U3yuyeHHe HOBBIX OOJ€€ CIIOKHBIX JIBUKEHUI, paclIMpeHue X KOMOMHHUPOBAHUS B
yIpa)KHEHHUSAX, WCIOJIHEHHE OTIENbHBIX JBMKEHUI Ha mnomynanenax (y craHka). PasButue
BBIPa3UTEIbHOCTU: BBOJ B TPEHUPOBOYHBIE YyHpaxxHeHUs 3-ro port de bras y craHka u Ha
cepe/MHe 3ajia, UCTIOJIb30BaHKe epaulement 1 o3 Ha cepevHe 3ana.

N3yyenue npbhKKOB ¢ OKOHYaHUEM Ha OJIHY HOT'Y.

Ilpumepnpulit pekomenoyemvlii CRUCOK U3YUAEMBIX OBUNCEHUIL:

Okzepcuc y cmanka
1. Bonsime u ManeHbKHe MO3LI: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazax, II arabesque
HOCKOM B T0JI (110 M€pe YCBOEHUS TTO3bI BBOJSTCS B pa3IUYHbIC YIPAKHEHUS).
2. Battements tendus B MaJICHBKHX M OOJIBIIHX I1032X.
3. Battements tendus jetes:
4. B MaJIeHBKHX W OOJIBIIUX I103aX;
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5. balancoire en face.

6. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bceii cTome en dehors u en dedans.

7. Battements fondus: ma momymanemax; C plie-releve.

8. Battements soutenus ¢ moabpEMoM Ha OTyHaIbIel Ha 45° BO BCeX HAINPABICHUSX.

9. Battements doubles frappes nHa 30° Bo Bcex HampaBiICHHUSX.

10. Flic Bnepén u Ha3aj Ha BCel cToIIE.

11. Petit temps releves en dehors u en dedans ua Bceii crore.

12. Petits battements sur le cou-de-pied na monymnasibiax.

13. Pas tombe Ha MecTe, apyras Hora B IojioykeHuH sur le cou-de-pied.

14. Pas coupe Ha BCIO CTONY U HA MOJYIAJbIIbI.

15. Battements releves lents u battements developpes na 90°:

16. B mo3ax croisee, effacee;

17. battements developpes passé.

18. Grands battements jetes: B 6Gonpminx mosax; pointee en face.

19. Releves Ha mosymablisl ¢ paboTarolei HOro# B mojiokeHuu sur le cou-de-pied.

20. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOroii, BEITSIHYTOW Ha HOCOK BIIEPEN, Ha3a U B CTOPOHY.

21. Tloopor fouette en dehors u en dedans Ha % 1 /2 Kpyra c HOCKOM Ha IOJTy, Ha BBITSIHYTON
Hore u Ha demi-plie.

22. TTomymoBOpOTHI B V MO3UIMH K CTAHKY M OT CTaHKa C IEPEMEHOI HOT Ha MOJTyTaiblax,
HA4YMHAs C BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

23. Soutenu en tournant en dehors u en dedans no 1/2 nmoBopoTa, HaUMHAS U3 MOJIOKECHUS
HOCKOM B TIOJL.

Cepeouna 3ana
1. bonbmme u ManeHnbkue Mo3sl: croisee; effacee; ecartee; I, I1 u 111 arabesques (1o mepe
YCBOEHHS 03Bl BBOJSATCS B PA3JINYHBIE YIIPAKHEHMUS).
2. Grands plies B IV no3unun B nozax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JbIINX U MaJEHBKHX I103aX:
¢ demi-plie B IV mo3uiuu 6e3 mepexo/a ¢ OMOPHOH HOTH U C IEPEXOIOM;
double (¢ 1Bo¥HBIM OMycKaHHeM MATKH B I mo3umuio).
4. Battements tendus jetes:
B MAJIEHBKUX U OOJIBIIINAX mo3ax,
balancoire en face.
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans ua demi-plie.
6. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B manenskux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes nockom B o en face.
9. Petits battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B | u Il arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBiieHUSIX.
13. Grands battements jetes:
B OOJIBIINX 103aX;
pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ meperubom Kopiyca.
12



15. Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT ¢ TPOJIBMKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJT U
Ha 45°

16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTa, HAaUMHAS U3 TTOJIOKECHUS
HOCKOM B I0JI U Ha 45°

Allegro

Temps saute no IV no3unumu.

Grand changement de pieds.

Petit changement de pieds.

Pas echappe na IV nosunmro.

Pas assemble ¢ OTKPBIBAHHUEM HOT'H Bnepéz[ M HaszaJg en face ¥ B ManeHLKHX M03aX.
Pas jete ¢ oTKpbIBaHHEM HOTU B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBJICHUSX.
Pas de chat.

. Pas glissade B cTopony.

10. Pas emboite Brepén u nazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( cuernueckuii sissonne).

©ooNo Ok wdPE

DK3epcuc na nanvyax (paxkyrmamueno)

1. Releve o IV nmo3umu en face u MajieHpKHUX I103ax croisee u effacee.

2. Pas assemble soutenu ¢ oTKpeIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIepe. 1 Ha3ax en face.

3. Pas echappe mo Il mo3unmu c okoHYaHHEM Ha OJIHY HOTY, Ipyras HOTa B IOJIOKEHUH sur le
cou-de-pied.

Pas echappe B IV no3unuto B no3sl croisee, effacee.

Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u ¢ okoHUaHHEM B epaulement.

Pas glissade ¢ mpoaBmkeHreM BIIEepE, B CTOPOHY U Ha3a/l.

Pas de bourree suivi Bo Bcex HamnpaBiIeHUSAX, B MaJEHbKHX U OOJBIINX MM03aX.

Sisonne simple en face.

O No gk

6 knacc (4-it 200 00yuenus)
AKTHBHO BBOJSTCS MOJYNaIbIbI B YIPAXXHEHUSAX y CTaHKa. HM3ydeHue MmoaynoBOpPOTOB
Ha OJHOM Hore y cTaHka. Hawano msydenust pirouette Ha cepenuue 3ajia. YCIOKHEHHE
COYETAaHMM NIBIXKCHHH, HEOOXOIMMOE /I JaIbHEHIIero pa3BUTHs KoopAuHaiuu. Pabora Han
BBIPA3UTEIbHOCTBIO U MY3bIKAJIbBHOCTBIO HCIIOHEHUS! IBKEHUU.

Ilpumepnulit pekomenoyemvlit CRUCOK UZYUAEMBIX OBUNCEHUTL:

OK3epcuc 'y cmanka

1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli cTore U Ha MOTYIATbIIAX.

2. Battements soutenus Ha 45° ¢ MOABEMOM Ha MOJYHANBIEI B MAIEHBKUX M03aX.

3. Battements doubles fondus na 45°.

4. Flic Biepes u Ha3aj C MOILEMOM Ha TIOJTYIAIBIIHI.

5. Battements frappes Ha moiymaibiiax BO BCeX HalpaBJICHHSIX en face W B mosax.

6. Battements double frappes Ha momymanbeiiax BO BCEX HampaBlieHUAX en face, B mo3ax w ¢
okoH4YaHueM B demi plie.
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7. Rond de jambe en I’air Ha momymanbiax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHuaHHEM Ha MOIYNAIBIIBL.
9. Battements developpes:

10.
11.
12.

® B IIO3€ ecartee BIICPC M Ha3al,

= attitude croisee u effacee;

= ]I arabesques Ha BCel cTONE U C MMOABCMOM Ha IOJyIlaJIbIbI.
Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans Ha Bceii cTomne.
Grands battements jetes pointes B mo3ax.

3-e port de bras - ucnonusercs ¢ demi-plie Ha oropHOIA HOTeE.

13.ITonynoBopoTsl Ha ogHOM Hore en dehors u en dedans:

14.

" C [TOJMEHOI HOTH Ha BCEH CTOIE M Ha TOJyIajbliax;
» ¢ paborarolieii HOroii B mojoxenuu sur le cou-de-pied.
[MonHeiii oBOpOT (detourne) K CTaHKY ¥ OT CTaHKa B V MO3UIIMK ¢ IEPEMEHON HOT Ha

noJrynaJjibnuax.

Cepeouna 3ana

©ooN s Wb

[ S T
N P O

13.

Rond de jambe na 45° na Bceii crome en dehors u en dedans.

Battements fondus ¢ plie-releve B MajeHbKHX 103aX.

Battements soutenus ¥ B MaJIeHbKHX 1103aX HOCKOM B I10JI 4 Ha 45° Ha BCei cTore.
Battements frappes B mo3sax na 30°.

Battements doubles frappes B majeHbkux mo3ax Ha 30° u ¢ okonyanuem B demi-plie.
Flic Bnepén n Ha3azg Ha Bcell cTore.

Pas tombe Ha MecTe, apyras HOra B IMOJIOKEHUH SUr le cou-de-pied.

Pas coupe Ha Bcio cTomy, Apyrasi HOTa B MOJIOKeHUH sur le cou-de-pied.

Grands battements jetes pointes B mo3zax.

. TTo3a IV arabesque HOCKOM B TOJI.
. 4-e u 5-e port de bras.
. IToBopot fouette en dehors u en dedans Ha "2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha I10Jy, Ha BBITSIHYTON

Hore U Ha demi-plie.
Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3umuu.

Allegro

1.
2.

© oo N ko

Double pas assemble.

Pas echappe mo IV nmo3uiuio Ha croisee ¢ OKOHYaHHWEM Ha OJIHY HOTY, Jpyras Hora B
noJioskeHuu sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne ferme Bo Bcex HanpaBiIeHUSIX U MO3aX.

Pas de basque Bmepén u Ha3a.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HamnpaBIEHUSX.

Pas emboite Briepén Ha 45° Ha Mecre.

Pas balance Bo Bcex HanpaBieHuUsX U en tournant Ha % Kpyra.

DK3epcuc na narvyax (PaxyiemamueHo)
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1. Pas echappe mo IV mo3uruu ¢ OKOHYaHHUEM Ha OJHY HOTY, Apyras - B MOJ0XeHHHU Sur le
cou-de-pied Briepén u Ha3a.

Pas assemble soutenu B mo3zax.

Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJL.

Pas glissade Bmepen, B CTOpOHY M Ha3aJ B MAICHBKUX U OOJBIINX T03aX.

Temps lie par terre.

Sissonne simple en face u B mo3ax.

Pas jete (pique):

" Ha MecTe C OTKPhIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;

No s~ w0

"  C IPOBIMKEHHEM BIIEpE], B CTOPOHY, Ha3aJ, Ipyras Hora B mojioxenuu Sur le cou-de-
pied.

Pas coupe-ballonnee ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

©

SuUS — sous B MaJICHBKUX U OOJIBIIIMX I103aX.

7 knacc (5-it 200 00yuenusn)

PasButue ycroiiunBoctu. BBeneHnue nomynanblieB B HEKOTOPBIE JABMKEHHUS Ha CepeMHE 3aja.
YckopeHre Temra HCIOJNHEHUs ABMXKEHUU (HEKOTOpbIE IBHYKEHUS HCHOIHSIOTCS BOCHMBIMU
noisimu). Hadanmo ocBoenus nBmkeHWH en tournant. [IpomormmkeHme u3ydeHHs pirouette.
Hauvano n3yuyenus 3aHocok. [lanpHeiniee pa3BUTHE KOOPAUHALMKA JBHKECHUN BO BCEX pa3Jiesiax

ypoOKa.
Ilpumepnolii pekomenoyemulii CRUCOK U3YHACMBIX OBUNCEHUIL:

OK3epcuc y cmanka
Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTsI kopryca).
Battements tendus pour batterie.
Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans sa nonynansiax u va demi-plie.
Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°
Battements soutenus na 90° en face u B mo3ax.
Battements frappes c releve Ha momynaibIsl.
Battements doubles frappes c releve na momynanbIisi.
Flic-flac en face Ha Bceii cTome ¢ OKOHYAHUEM Ha MOJTYTIAJbIIBL.
Pas tombe ¢ nmpoaBrKeHHEM B OKOHYaHHEM HOCKOM B 10J, sur le cou-de-pied u Ha 45°,
. Rond de jambe en | airen dehors u en dedans ¢ oxonuanuem Ha demi-plie.
. Battements releves lents u battements developpes: ¢ mogbemMoM Ha MMOTyMaIbIBI U
noiynaibiax; Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes passe par terre C okoHuYaHHEM Ha HOCOK BIIEpE]] U Ha3a/l.
14. TlomynoBopoTHI Ha OJJHOI HOTe Ha monynansiax en dehors u en dedans (padoratomias Hora
B mojioxenuu Sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
15. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V no3umumu.
16. 3-e port de bras ¢ HOTO¥, BRITIHYTOH Ha HOCOK Ha3aj Ha plie (¢ pacTshkkoi) 6e3 mepexoja
U C IEPEXO0J0M C OIIOPHOM HOTH.

©CoNe O~ wDdPE
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Cepeouna 3ana
1. Grands plies c port de bras (6e3 pa6oTs! Kopiyca).
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2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans ua 1/8 , 1/4 xpyra.
3 .Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crore.
4. Battements doubles fondus B mon 1 Ha 45° BO Bcex HanpaBJICHHUS U 1M03aX.
5. Battements doubles frappes:
* ¢ releve Ha MOTYyNANIBIBI;
* ¢ okoH4aHueM B demi-plie en face u B O3B
6. Pas tombe ¢ mpozBIkeHreM i okoHuanmeM SUr le cou-de-pied, Hockom B o i Ha 45°
7. ITo3a IV arabesque ua 90°
8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3s B 1103y.
9. Grands battements jetes B mose IV arabesque.
10. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie na onopHoii Hore.
11. 6-¢ port de bras.
12. Pas de bourree dessus-dessous en face.
13. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B 1o 1 Ha 45°
14. Pas glissade en tournant ¢ mpoJBUKEHHEM B CTOPOHY IO MTOJHOMY ITOBOPOTY.
15. Pas glissade en tournant en dedans mo auarosasnu.
16. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied ¢ 1V u V no3umuii.
17. TToopor fouette en dehors u en dedans Ha '2 kpyra en face u3 o3kl B 03y € HOCKOM
Ha MOJIy Ha BBITAHYTOW HOre u Ha demi-plie.
18. Pirouette en dehors u en dedans co Il o3urum.

Allegro

Temps saute no V mo3unuu ¢ NpoABMKEHUEM BIepe/l, B CTOPOHY M Ha3ajl.
Changement de pieds ¢ mpogBux’eHHEM BIIEPEN, B CTOPOHY U Ha3al.

Pas echappe battu.

Sissonne ouverte par developpe na 45° B mo3ax.

Pas echappe na Il mo3unuto en tournant no 1/4 u 1/2 nosoporta.

Pas assemble c mpoaBmxkeHuewm en face u B mo3ax.

Pas emboite Bepén Ha 45° ¢ MpoABMKEHUEM U TIOBOPOTOM BOKPYT ceOl.

© © N U~ WD P

Temps leve ¢ Horoii B mososkeruu sur le cou-de-pied.
10 Sissonne tombe en face u B mo3ax.

Okzepcuc Ha nanvyax (Qpaxyrbmamuero)

1. Pas echappe en tournant Ha I mo3umuto no 1/4 mosoporta.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o % moBopoTa u MoJTHOMY
TIOBOPOTY.

Sissonne simple en tournant o 1/4 moBopora.

Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HaNpaBICHUSAX U M03aX.

Pas de bourree ballotte na croisee u effacee Hockom B o u Ha 45°

Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoHyanueM B demi-plie.

Pas jete fondu nmo nuaronanu Bnepén u Hazaz.

Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HauuHas U3 MOJIOKEHUS HOCKOM B I1OJ.
Preparation k pirouette en dehors u en dedans uz V u IV mosuruu u pirouette uz V
TIO3HIINY.

© NS ok~ w

Pas jete ¢ mpoaBHKEHHEM BO BCEX HAIPABJICHHUSX C HOTOM B MoJIoskeHuH SUr le cou-de-pied.
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8 knacc (6-vtit 200 00yuenus)

PaGora Ham yCTOWYMBOCTRIO HA TMOJYMANbIaX B OOJBIIMX IM03aX. YBEIUYCHHE
(1)PI3PI‘-I€CKOﬁ Harpys3ku € 1eJbro I[EUIBHCI\/JIH_ICFO Pa3BUTHA CHUJIBI HOI' © BBIHOCJIMBOCTHU Yy4YalllUXCH.
VcnonHenue yrpaKHEHHI Ha ceperHe 3aia en tournant. [Ipogomkenre ocBOeHHsT TEXHUKH pirouette.
W3yuenwue 3aHocoK. PaboTa Hai My3bIKaIbHOCTHIO M APTUCTH3MOM.

Ilpumepnbulii pekomeHOyemblil CRUCOK U3YHACMBIX OBUNHCECHUIL:

Dkzepcuc y cmanka

1. Battements fondus Ha 90° en face Ha Bceii cTore u moyrynaibliax.

2. Battements doubles frappes ¢ moBopotom Ha ¥4 u Y42 kpyra.

3. Flic-flac en dehors u en dedans en tournant o !4 mosopora.

4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en I air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na nonynanbIpbl.

6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u nepexomom ¢ Horu Ha
HOTY.

7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3sr B m1o3y.

8. Grand battements jetes developpes («msirkue» battements) na Bceit crore.

9. IToBopor fouette en dehors u en dedans Ha ¥4 u %2 kpyra ¢ HOTOM, MOAHATON BIIEPE]T WK Ha3a,]
Ha 45° Ha nonynaneuax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas Bo Bcex HampaBiieHUsIX Ha 45°.

11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3umun.

Cepeouna 3ana
1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na % u % xpyra.
2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 xpyr.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.
4. Battements fondus na momynanbitax en face u B mosax.
5. Battements soutenus na 45° en face u B MaJleHbKHUX 1103aX Ha MOJyTMAaiblax.
6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u
4 kpyra HockoM B 1ot 1 Ha 30°.
7. Petits battements sur le cou-de-pied na momymanbpiax.
8. Flic-flac nHa Bceii crore, ¢ MOIHEMOM Ha MOJTYMATBIBI U ¢ OKOHYAHUEM B TI03bI Ha demi-plie.
9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.
10. Battements releves lents u battements developpes c¢ demi-plie u ¢ mepexosom ¢ HOTH Ha
Hory en face u B mo3sl.
11. Temps lie nHa 90 O¢ MepexoJ0M Ha BCIO CTOILY.
12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIICPEN WM Haszaj en
face u B mo3ax.
13. Pas de bourree ballotte wa 45° en tournant.
14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemenoit Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehorsu en dedans u3 Vu IV mosuimii ¢ OKOHYaHMEM B V ITO3HUILIHIO.
16. Pas glissade en tournant o quaronanu (2-4).
17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-iara o auaronaiu (pirouettes - piques) 4-8
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Allegro

1. Pas echappe na IV nosurmto Ha %4 u %2 oBopora.

2. Pas assemble ¢ npoasmxenuem ¢ mpuémos pas glissade u coupe-miar.

3. Pas de chat ¢ 6Gpockom Hor Ha3az.

4., Pas jete BO BCceX HAMpPAaBJICHUIX C HOTOM, TOJHATON Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBiieHHsX en face U mo3ax Ha MECTE U C NMPOJABHIKCHUEM.
6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax 0e3 MpoaBUKEHUS.

8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

Dx3zepcuc na nanvyax(paxyibmamusho)

1. Pas echappe en tournant mo II u IV no3unusam wa 1/4 u 1/2 moBopora.

2. Pas de bourree ballotte en tournant o ¥ moBopor.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant c npojaBixeHueM B ctopony en dehors u en dedans no 1/2 moBopora
Y TIOJTHOMY TTOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant o 1/2 moBopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HampaBiieHHSX U MaJICHbKUX 103aX(2-4).

7. Pas tombe 13 mo3sl B 103y Ha 45°

8. Pas jete B O0bIINX MMO32aX.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 1V no3unumu.

10. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HauMHas U3 MOJ0KEHHUS HOCKOM B TIOJL.
11 . Changement de pied.

I11. TpeGoBaHus K YPOBHIO MOATOTOBKHU Y4YalIUXCH

PesynbTaTrom ocBoeHus mporpammbl yueOHoro mnpenmera «Kmaccuueckuil TaHeIp sBIsSETCS
chopMUPOBaHHBIM KOMIUIEKC 3HAHWW, YMEHMM W HABBIKOB, TaKHUX, Kak:

" 3HaHME PUCYHKA TaHIla, 0COOEHHOCTEH B3aUMOJIEHCTBUS C MAPTHEPAMHU Ha CIICHE;

*  3HaHue OaleTHOW TePMUHOJIOTHH;

" 3HaHME OJJIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KJIACCHUECKOTO TaHIa, 3HaHHE
0cOOEHHOCTE  TOCTaHOBKM  KOpITyca, HOT,  DYK, TOJIOBBI, TaHIIEBAIbHBIX
KOMOMHAIIHIL;

"  3HaHue CPEeACTB co3JaHus oOpas3a B xopeorpadpuu;

" 3HAaHWE TPUHIUIOB  B3aUMOJACWUCTBHUS  MY3BIKAJIBHBIX M  XOpeorpaduueckux
BBIPA3UTEIbHBIX CPEJCTB;

" YMEHHME UCHOJHATh Ha CHEHEe KIACCMYECKHH TaHel, NpOM3BEAECHUS Y4eOHOro
XopeorpagpuuecKoro penepryapa;

"  YMEHHE UCIOJHATH 3JIEMEHTHI U OCHOBHbIE KOMOMHAIIMH KJIACCUYECKOTO TaHIIa;

"  YMEHHME pacHpeAessaTh CIEHWYECKYIO IUIOMIAKy, YyBCTBOBaTh aHCaMOJjb, COXpaHSITbH
PUCYHOK TaHIIa;

" yMEHHE OCBaMBaTh M NPEOJOJIEBaTh TEXHUYECKHE TPYAHOCTH TIPU TpPEHaXe
KJIACCHMYECKOI'o TaHIla U pa3yuyuBaHUU XOpeorpaduyeckoro npou3BeAeHMUS,
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" YMEHHS BBINIOJHATh KOMIUIEKCH CHEIHAIbHBIX XOpeorpapuueckux yIpaxxHEHHH,
CIIOCOOCTBYIOITUX Pa3BUTHUIO MPO(EeCcCHOHATEHO HEOOXOUMBIX (PU3HUECKUX KA4eCTB;

" yMeHus coOmonath TpeOoBaHUS K O€30MacCHOCTH MPH BBIMOJIHEHUU TaHIEBAIBHBIX
JIBHOKCHU;

"  HABBIKU MY3BIKAJbHO-TJIACTHYECKOTO MHTOHUPOBAHUS,

"  HaBBIKM COXPAHEHUS M MOAJIEPKKH COOCTBEHHON (U3NYECKON POPMBIL;

"  HaBBIKU MYOJIUYHBIX BHICTYIICHUH.

IV. ®opmMbl U MeTOIbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK

Ammecmayusa: yenu, 6uonl, hopma, cooeprcanue.

Onenka kauecTBa peanuzainuu nporpammbl "Kiaccudeckuid TaHer" BKJIIOYaeT B ceOs
TEKYIIUH KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH, IPOMEKYTOUHYIO U UTOTOBYIO aTTECTALUIO YYaIIUXCS.
VYcneBaeMoCTh yyaluxcsi IpoBEpAETCs Ha Pa3jiuyHbIX BBICTYIUICHHUSX: KOHTPOJIBHBIX YPOKaXx,
9K3aMEHax, KOHLEpPTaX, KOHKypcax, IPOCMOTPax K HUM U T.J.

Tekymuii KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH YYalllUXCs MPOBOAMUTCS B CUET ayJIUTOPHOTO BPEMEHH,
MPEyCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBII MpeaMeT.

[TpomexyTouHass arrecranuusi MPOBOIUTCS B (OpME KOHTPOJBHBIX YPOKOB, 3a4€TOB U
HK3aMEHOB.

KoHTponbHBIE ypOKH, 3a4eThl M 3K3aMEHBl MOTYT MPOXOJUTh B (hopMe MPOCMOTPOB
KOHLEPTHBIX HOMEPOB. KOHTpOJIbHBIE YPOKHM M 3a4€Thl B paMKax IPOMEXKYTOYHOM aTTecTaluu
MPOBOJASATCS. Ha 3aBEPIIAIOIINX TMOITYTOANe Y4eOHBIX 3aHATUSX B CUET ayJUTOPHOTO BPEMEHH,
IPEIyCMOTPEHHOT0 Ha y4eOHbII mpeaMeT. DK3aMeHbl NMPOBOAATCS 3a MpejesiaMi ayJUTOPHBIX
yueOHBIX 3aHSATHUH.

TpeboBaHMsT K COJEpPKAHUIO HMTOTOBOM  aTTECTAllMM  YYaIIMXCS  ONPEAEISIOTCS
o0pa3oBaTeNbHBIM yupexaeHueM Ha ocHoBaHuM OI'T.

Htorosas arrectarysi NpoBOAUTCS B (POpME BBITYCKHBIX SK3aMEHOB.
[Io wWroraM BBIMYCKHOIO 3K3aMEHa BBICTABISETCS OLEHKA «OTJIMYHO», «XOPOILIOY,
«YAOBIIETBOPUTEIBHOY, «HEYAOBIECTBOPUTEIHHOY.

Kpumepuu oyenox

Jlna aTTecTaluy y4amuxcsl co3atoTcs (OHJIBI OIICHOYHBIX CPEICTB, KOTOPhIE BKIIOYAIOT B
cebst cpeZIcTBa M METOJII KOHTPOJIS, MTO3BOJISIFOIINE OIICHUTh MPUOOPETCHHBIE 3HAHUS, YMEHHS U
HaBBIKM.
Kpumepuu oyenxu kxauecmea ucnonnenus
[To uToram MCTIOTHEHUS MPOTPAMMBI Ha KOHTPOJIBHOM YPOKE, 3a4€Te W DK3aMEHE BBICTABIISETCS
OIIEHKA IO IIATHOAIILHON IIIKAJIE:

Ounenka Kpurtepun oneHuBaHus BBICTYIICHHSA

5 («oTIM4YHOY) TEXHUUYECKN KaUYECTBEHHOE U XY10)KECTBEHHO OCMBICIEHHOE
WCIIOJHEHHUE, OTBEYAIOIIee BCEM TPEOOBAHUAM Ha JaHHOM
JTane 00y4eHus;

4 («XOopoIIIo») OTMETKa OTPa)KaeT I'PaMOTHOE MCTIOJHEHUE ¢ HEOOIbIITUMU
HejoueTaMt (Kak B TEXHHYECKOM IUTaHe, TaK U B

XyJI0)KECTBEHHOM );
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3 («yZIOBIETBOPUTEIHLHO) UCTIOJHEHUE ¢ OOJIBIIUM KOJIMYECTBOM HEJJOYETOB, @ UMEHHO:
HErpaMOTHO M HEBBIPA3UTENILHO BBIIIOJIHEHHOE IBUKEHHE,
crnabas TeXHUYeCKas MOJArOTOBKA, HEYMEHHE aHAIU3UPOBATH
CBO€ HCIIOJIHEHUE, HE3HAHUE METOIMKH UCIIOJIHEHUS
U3YyYEHHBIX JBYO)KEHUH U T.11.;

2 («HEeyOBIETBOPUTENIBHOY») | KOMIUIEKC HEJJOCTATKOB, SIBJISIFOIIMIACS CIeICTBUEM
HEpEeryJspHBIX 3aHATHI, HEBBITIOJHEHHE MPOTrPAMMbI Y4eOHOTO
npeaMeTa;

«3aueT» (0e3 OTMETKH) OTpa)kaeT JOCTaTOYHbIN YPOBEHb IIOAIOTOBKY U UCIIOITHEHUS
Ha JJaHHOM 3Tare o0y4eHusl.

Cornacno ®I'T paHHasg cucreMa OLEHKM KadyecTBAa HCIIOJHEHMS SIBJISIETCS OCHOBHOM.
Texyias oneHKa KauecTBa UCIIOJIHEHUS MOXKET OBbITh JJOMOJHEHA CUCTEMOM «+» M «-», UTO JacT
BO3MOXKHOCTb 00J1€€ KOHKPETHO OTMETUTH BBICTYIUICHHE Y4Yalllerocs.

@OHABI OIEHOYHBIX CPEICTB MPHU3BAaHBI O00ECIEYMBATH OILEHKY KayecTBa INPHUOOPETEHHBIX
BBIIIYCKHUKaMH 3HAHUN, YMEHMM M HAaBBIKOB, a TaK)X€ CTENEHb TIOTOBHOCTHU Y4YalllUXCs
BBIITYCKHOTO KJjlacca K BO3MOXKHOMY TIPOJIOJDKEHHIO TNPO(EecCHOHAIBHOTO 00pa3oBaHUs B
obJyactu xopeorpaduueckoro HCKyccTBa.
[Tpu BbIBEZIEHUH UTOTOBOM (IIEPEBOJHON) OLIEHKH YUUTHIBAETCS CIEAYIOLIEE:

"  OLIEHKA roJI0BOM pabOThl YUEHUKA;

" OILICHKAa Ha DK3aMEHE;

" JIpyrue BBICTYIJICHUS YYEHHKA B T€YEHUE Y4eOHOro roja.
O1eHKH BBICTABIISIOTCS 110 OKOHUYAHUM KaX10M YeTBEPTH U MOIYTroAuil yueOHOro roja.

V. MeToauueckoe odecnedeHne y4edHOro npoiecca

Memoouueckue pekomenoauyuu nedazozuecKum padomHuKkam

B pabore c¢ ywamumucs npenogaBaTeNb JOJDKEH CIEAOBATh IMPUHIUIIAM
MOCJIEIOBATEIbHOCTH, MOCTENEHHOCTH, JTOCTYIMHOCTH, HArjsiITHOCTH B OCBOEHUHM MaTepHala.
Becy mpomecc 00ydeHHs] JODKEH OBITH IMOCTPOEH OT MPOCTOrO0 K CIOXKHOMY € Y4YETOM
WHAUBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH YUEHWKA: WHTEIJIEKTYadbHBIX, (PU3UYECKHX, MY3bIKATbHBIX
JAHHBIX, YPOBHS €ro moAroToBKU. CIOXHOCTh H3y4aeMbIX [IBIDKCHMH W KOMITO3UIIUA
IUTAHUPYETCS ~ WCXOAS M3 JUArHOCTHMKH M CTApTOBBIX BO3MOXHOCTEH OOYyYaromMxcs B
COOTBETCTBUM CO CIEAYIOIIMMH YPOBHAMHM  CIOXKHOCTU: «ba3oBbliiy, «CTapTOBBIY,
«IIponBUHYTBIN»

[lpuctymass k o0Oy4YeHHIO, TMpernojaBaTeNb JOHKEH HCXOOUTh W3  HAKOIUICHHBIX
xopeorpagpuuecKkux MpeacTaBIeHui pedeHKa, BCEeCTOPOHHE pacUIMpsisi ero Kpyro3op B objactu
xopeorpaduueckoro TBOpYECTBa, B YACTHOCTH, yueOHOTo npeamera «Kimaccuueckuit TaHem.
Oco0OeHHO BaXEH HAYalbHBIA dTam  oOOyuYeHHUs, KOrjJa 3akjaJbIBalOTCS  OCHOBBI
xopeorpaduueckux HaBBIKOB — MPaBHIIbHAS MOCTAHOBKA KOPITyCa, HOT, PYK, TOJIOBBI; pPa3BUTHE
BBIBODOTHOCTH W  HATSAHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyca, YKpeIUIeHus (PU3nIeCcKon
BBIHOCJIMBOCTH;, OCBOCHHE TO3MIMH PYK, AJIEMEHTApPHBIX HABBIKOB KOOPJWHAIMH JBHKCHHI;
Pa3BUTHS MY3bIKaJTbHOCTH, YMEHHUSI CBSI3BIBATH JIBMXKCHHS C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C mepBBIX YpPOKOB YYEHHMKaM IIOJIE3HO paccKa3blBaThb 00 MCTOPUM BO3HHUKHOBEHUS
xopeorpaduueckoro UCKyccTBa, o OaneTMeicTepax, KOMIIO3UTOpaX, BRIIAIOIIUXCS MEeAarorax u
WCIIOJIHUTEIIAX, HAIJISIIHO JEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIN MOKa3 TOTO WM MHOTO JBUKEHUS,
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UCIIOJIb30BATh PAJl METOAMYECKUX MaTepHasioB (KHWTHU, KapTUHBI, TPaBIOPhl BUAECO MaTepua),
IeJIb KOTOPBIX — CIIOCOOCTBOBATh BOCHPHUATHIO JIyUIINX 0Opa3IOB KJIACCUYECKOTO HACIEIUs Ha
IIpUMeEpax pYycCKOro U 3apyOexHOro MCKyCcCTBa, IOMOYb B CaMOCTOSITENIbHON TBOpPYECKOMN
pabore ydammxcsi. B pa3BUTHH TBOPUYECKOTO BOOOpaKEHHSI WUIPAIOT 3HAYUTEIBHYIO pOJIb
NOCeIIeHUs OANEeTHBIX CIIEKTAKJICH, IPOCMOTP BHICO MAaTEPHAJIOB.

Cnenys NydmuM TpaJuLUSIM PYCCKOM OaleTHOW IIKOJbI, MPEnoAaBaTeib B 3aHITHUSIX C
YUEHUKOM JOJKEH CTPEMUTHCS K JOCTHKEHHUIO UM ITOCTABJICHHOM 11e7TH, 100KBasCh IPaMOTHOIO,
TEXHUYHOTO M BBIPA3UTENILHOTO MCIOJHEHUS TaHIEBAIBHOIO JABIKEHHUSA, KOMOMHALIUU
IBUKCHHUM, Bapuallld, yMEHHsI OIpPEAENsATh CPEeICTBa MY3bIKaJbHOM BBIPA3UTEIBHOCTH B
KOHTEKCTE Xopeorpaduyeckoro o0pas3a, YMEHHs BBINOJHATH KOMIUICKCHl CHEIHATbHBIX
XopeorpauecKux  YHOpaXHEHUH,  CIIOCOOCTBYIOIIMX  Pa3BUTUIO  MPO(ECCHOHAIBHO
HEOOXOMMMBIX (U3MYECKUX KayecTB, YMEHHS OCBaWBaTh W TIPEOJOJIEBATh TEXHUYECKHE
TPYAHOCTH TPH TPEHAKE KIACCHYECKOTO TaHIAa W pPa3yYHMBaHUU XOpeorpapuueckoro
MIPOU3BEICHUSI.

HcnonuuTenbckas TeXHUKA SBISETCS HEOOXOTUMBIM CPEJCTBOM JJIsi MCIIOJIHEHHUS JII000T0o
TaHIa, BapHallM{, MOITOMY HEOOXOAMMO TMOCTOSIHHO CTUMYJIHUPOBAaTh PabOTy Yy4YeHHKA HaJ
COBEPIICHCTBOBAHUEM €TI0 UCTIOJHUTEIBCKON TEXHUKU.

Ocob60e MecTo B paboTe 3aHUMAET Pa3BUTHE TAHIIEBAIHLHOCTH, KOTOPOH OTBEACHO 0CO00E
MECTO B Xopeorpaduu U METOAMYECKOW JUTEepaTrype BcexX 3Mmox W cTuiiei. [loaromy ¢ mepBbIx
JeT o0y4yeHUs HEOoOXOJUMO pa3BUBAaTh YMEHHE CIIbIILIATh MY3bIKY U pa3BUBaTb TBOPYECKOE
BOOOpa)KEHUE Yy YdYallMXCSl. 3HAYUTENIbHYIO pPOJb B 3TOM IPOLIECCE HIPAET MY3bIKAJIbHOE
COTPOBOXKACHHUE BO BPEMSI 3aHITHIA.

PabGota Ham KadyecTBOM MCIIOJIHAEMOIO JIBWXKEHMS B TaHIE, BapualuH, HaJl €ro
BBIPAa3UTEIbHOCTHIO, TOYHBIM HCIIOJIHEHUEM PUTMHUYECKOTO PUCYHKA, TEXHUKOH, - BaKHEHIINMU
CpeAcTBaMu Xopeorpaduyeckoit BEIPa3UTEIbHOCTH - JJOJDKHA MOCIIE0BAaTENIEHO TPOBOIUTHCS Ha
NPOTSDKEHUH BCeX JIeT 00ydeHUs U ObITh IPEMETOM MTOCTOSIHHOTO BHUMAHHUS IIPETo1aBaTels.

B pabore Ham xopeorpaduueckuM INpPOU3BEACHHEM HEOOXOAMMO NPOCIEKUBATH CBA3b
MEXly Xy/10)KECTBEHHON M TEXHUYECKON CTOPOHAMHU U3y4aeMOro MPOU3BEICHHUS.

[IpaBuiibHass opraHuzanusi y4yeOHOro mpolecca, YCHEIIHOE M BCECTOPOHHEE pa3BUTHE
TaHIEBAIbHO-UCTIOJHUTENBCKUX JaHHBIX YYEHUKAa 3aBHCAT HEMOCPEACTBEHHO OT TOrO,
HACKOJIBKO TIIATENbHO CIUIAHUPOBaHa paboTa B IIeJIOM, MPOJIyMaH IJIaH KaXJ10To ypoKa.

B Hawane momyrogus npenogaBaTeNb COCTaBIsAeT I y4alUXCs — KaJeHIapHO-
TeMaTH4eckuil miaH. Ilpu cocraBieHnn KajaeHAapHO-TEMATHYECKOIo IJIaHa CIEAYET yUYUTHIBATh
WH/IMBUYaJIbHO - TUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTHU U CTETEHb MOJATOTOBKH yJauuxcs. B kanennapHo-
TEMaTHYECKUM TIaH HEoOXOJUMO BKIIIOUATh T€ JBHMIKEHHUS, KOTOpPHIE TOCTYHHBI IO CTETEHU
TEXHUUYECKON U oOpa3Hoi cioxHocTH. KanenaapHo-TeMaTuieckue MmiaHbl BHOBb MOCTYIUBIINX
yyalmxcs JOKHBI OBITh COCTaBJIEHBI K KOHILY CEHTSOps Mocie NeTallbHOIO O3HAKOMIICHHS C
0COOEHHOCTSIMU, BO3MOYKHOCTSIMU U YPOBHEM IOJATOTOBKH YYEHHUKOB.
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