Форма проведения отбора.
Требования к уровню творческих способностей.
Система и критерии оценок 
применяемые при поступлении на 
[bookmark: _Hlk222312150]  Дополнительную предпрофессиональную программу в области
хореографического искусства 

При поступлении на образовательную программу в области хореографического искусства отбор детей производится в форме просмотра, на котором выявляются:
· [bookmark: _Hlk223690386]физические данные (телосложение, выворотность, подъём стопы, танцевальный шаг, гибкость прыжок);
· музыкально-ритмические данные (музыкальность, координация движений, ритмичность);
· сценическая культура (артистичность, эмоциональность).

Обязательным для поступающих на обучение по программе «Хореографическое творчество» является отсутствие медицинских противопоказаний для обучения хореографии (необходимо предоставление медицинской справки о состоянии здоровья ребенка).
Отбор детей с ограниченными возможностями здоровья и детей инвалидов не предусмотрен.

В день процедуры отбора у детей должна быть специальная форма одежды: 
· купальник или обтягивающая майка 
· шорты или лосины
· носочки или балетки
· волосы у девочек собраны в пучок (чтобы шея была открыта)

Предлагаются следующие задания:
· выполнить упражнения на коврике: «бабочка», «мостик», «складочка», в положении сидя натянуть носочки;
· стоя у опоры поднять ногу с натянутым носком в сторону, вперед, назад;
· выполнить прыжки на одном месте;
· выполнить марш, бег, прыжки по кругу под музыку;
· прохлопать предложенный преподавателем ритмический рисунок;
· исполнить самостоятельно подготовленный танцевальный этюд или импровизация под заданную музыку. 

Оценивание ведется по 5-балльной системе по следующим критериям:
· телосложение
· выворотность
· подъём стопы
· танцевальный шаг
· гибкость
·  прыжок
· музыкальность, координация движений
· ритмичность
· артистичность, эмоциональность
 
В карту поступающего выставляется средняя оценка всех членов комиссии по каждому вышеперечисленному критерию. 
В протокол заседания комиссии по индивидуальному отбору выставляется сумма баллов, полученная поступающим по трем направлениям (физические данные, музыкально-ритмические данные, сценическая культура) на основании которой, формируется список-рейтинг. 



Карта поступающего 
на дополнительную предпрофессиональную программу в области хореографического искусства
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	Параметры отбора
	Описание задания
	Предмет просмотра
	Критерии оценки
	Оценка, полученная на просмотре

	
	
	
	Оценка «5» (отлично)
	Оценка «4»
(хорошо)
	Оценка «3»
(удовлетворительно)
	Оценка «2»
(не удовл.)
	

	Физические данные
	

	Телосложение, внешние данные, осанка 

	Встать с сомкнутыми стопами ног лицом, боком и спиной к комиссии для визуальной оценки внешних сценических данных
	- Пропорциональность телосложения
- Отсутствие избыточного веса
- Выявление нарушений осанки (перегиб, сутулость и пр.)
	Форма и пропорции тела полностью соответствуют занятиям хореографии.
	Форма и пропорции тела не полностью соответствуют занятиям хореографии.
	Форма и пропорции тела не полностью соответствуют занятиям хореографии, недостатки в строении стоп, спины. Имеется избыточная масса тела
	Форма и пропорции тела не соответствуют занятиям хореографии. Нарушение осанки.
	

	Выворотность
	Сидя на полу, сделать упражнение «бабочка»
	Способность развернуть ноги (в бедре, голени и стопе) наружу, положить колени на пол
	- колени прикасаются к полу (свободно или с помощью преподавателя) без боли.
	- колени находятся близко к полу

	- колени находятся далеко от пола
Выполнение упражнения «бабочка» вызывает затруднения
	- ребёнок не может сделать упражнение  
	

	Подъём стопы
	Сидя на полу – сильно натянуть стопы; либо по заданию преподавателя, придерживаясь одной рукой за станок, вытянуть стопу в сторону
	Возможность хорошо вытянуть стопу
вместе с пальцами ног. Форма подъема (высокий, средний,
маленький). Смотрится эластичность связок (наличие деформации).
	Высокий подъем стопы
	Средний подъем стопы
	Средний подъем стопы с небольшими отклонениями. 

	Стопы скошенные или с выраженным плоскостопием.
	

	Танцевальный шаг
	Поднять ногу в сторону, вперед, назад, держась двумя руками за станок. Сесть в шпагаты
	Способность свободно поднимать ногу на уровень
не ниже 90 градусов в
сторону, назад, вперед при выворотном положении обеих ног.
	В положении стоя - подъем ноги на 180 градусов (при помощи преподавателя).
	В положении стоя - подъем ноги на 110 градусов (при помощи преподавателя).
	В положении стоя - подъем ноги на 90 градусов (при помощи преподавателя).
	В положении стоя - подъем ноги ниже 90 градусов 
	

	Гибкость назад

	Выполнить движение «мостик» с подстраховкой преподавателя

	Гибкости позвоночного столба. Способность ребенка гнуться назад 
	Ребёнок легко встает на «мостик», руки и ноги находятся близко друг к другу
	Ребёнок встает на «мостик», руки и ноги находятся относительно далеко друг от друга
	Ребёнок сложно встаёт на «мостик»
	- Ребенок не может сделать упражнение
	

	Гибкость вперед
	Сидя на полу, вытянув ноги вперед, свободный наклон вперед, выполнить движение «складочка».
	Гибкости позвоночного столба и растянутость подколенных мышц. Способность ребенка гнуться вперед.
	- Ребенок свободно ложится на ноги
	- Ребенок почти ложится на ноги
	Ребенок не ложится на ноги
	- Ребенок не может сделать упражнение
	

	Прыжок
	На середине зала попрыгать на одном месте.
	Определяется высота и легкость прыжка, мягкость приземления, согласованность всех частей тела
	- Ребенок легко, высоко, свободно прыгает, зависает в воздухе. 
	- Ребенок достаточно высоко прыгает
	- Ребенок прыгает недостаточно высоко
	- Прыгает низко, тяжело, неритмично.
	

	Музыкально-ритмические данные
	

	Музыкальность, 
координация
движения
	Выполнить движения, по заданию преподавателя под музыку (марш, бег, прыжки) 
	Согласование движений в пространстве и во времени под музыку.
	Ребенок правильно координирует движения рук, ног в заданном ритме и темпе. 
	Ребенок координирует движения рук, ног в заданном ритме и темпе с небольшими недочетами.
	Координация движений рук, ног и корпуса с значительными недочетами.
	Нарушение координации движений, не в музыку.
	. 

	Ритмичность 
	Воспроизвести хлопками несколько ритмических рисунков (по нарастающей степени сложности) 
	Определяется чувство ритма

	- Ребенок смог правильно повторить предлагаемые ритмические рисунки с первого раза
	-   Ребенок смог повторить предлагаемые ритмические рисунки со второго раза 
	-   Ребенок смог повторить предлагаемые ритмические рисунки с третьего раза
	- не смог повторить заданные ритмические рисунки 
	

	Сценическая культура
	

	Артистичность, 
эмоциональность
	- Импровизация под предложенную музыку;
- изобразить эмоцию на лице: грусть, удивление,
испуг, радость и т.д.
- либо показ уже заготовленного этюда или танца
	Умение передать в движениях характер музыкального произведения; выразительность и эмоциональность исполнения движений. 

	- Импровизация движений под музыку в правильном темпе.
 - Очень яркий,
выразительный
ребенок, легко и
непринужденно
держится.
	- Импровизация движений под музыку, с небольшими недочетами.
-  Не очень
эмоционально и
выразительно,
небольшой зажим.
	- Импровизация движений под музыку с ошибками.
 - Неэмоционально
и невыразительно,
есть зажим
	- Неправильный выбор движений, не совпадение с музыкальным темпом. 
- Неэмоционально
и невыразительно,
ребенок
сильно зажат.
	



Оценка «1» «невозможность оценки» - выставляется в случае, если ребенок не идет на контакт с экзаменаторами
